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CANCER CERVICOUTERINO

Descripcién

El cancer cervicouterino, también conocido como céancer de cuello de la matriz, es un tumor maligno que inicia en
el cuello de la matriz y es mas frecuente en mujeres mayores de 30 afios.

Las mujeres mas propensas a tener este tipo de cancer son aquellas que:

e Iniciaron sus relaciones sexuales antes de los 18 afios

e Han tenido més de 3 compafieros sexuales

e Han tenido mas de 3 partos

e Fuman

e Tienen problemas de desnutricion

e Tienen infeccion por el virus del papiloma humano en el cuello de la matriz
e Deficiencia de acido félico

e Uso de anticonceptivos orales

Es el crecimiento anormal de las células que se encuentran en el cuello de la matriz. Al inicio las lesiones son tan
pequefias que no se pueden ver a simple vista y duran asi varios afios.

Cuando el cancer esta en una etapa avanzada se puede ver a simple vista en la exploracion ginecoldgica o
causar otras molestias, entre ellas, el sangrado anormal después de la relacion sexual, entre los periodos
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menstruales o después de la menopausia, aumento del flujo de sangrado via genital con mal olor, dolor de
cadera y pérdida de peso.

Cuando apenas inicia, el tratamiento puede ser con cirugia quitando la matriz o con radioterapia y quimioterapia
en los casos mas avanzados.

Prevencion

e Informar a la poblacién acerca de la enfermedad, factores de riesgo, posibilidades de prevencion,
diagnostico y tratamiento oportuno.

e Orientar a las mujeres sobre educacion sexual.

e Promover el uso de preservativo para las relaciones sexuales.

e Evitar los factores de riesgo
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